
 

A EB/JI Vasco Martins Rebolo é uma escola de ensino básico, 1º ao 4º ano, e 

tem também um edifico de jardim de infância com crianças dos 3 aos 6 anos. No 

total a escola tem cerca de 230 alunos. 

O espaço da escola é usado por esses 230 alunos, não só nos intervalos das 

aulas, mas também para a realização das atividades do ATL e das AEC’S. 

A escola está aberta desde as 7:30 da manhã até às 19:30 da tarde. Sendo uma 

grande parte deste período passada no espaço escolar exterior. 

 

Os espaços escolares exteriores, os recreios, mais do que um espaço para as 

crianças gastarem energia entre as aulas, devem ser uma extensão da sala de 

aula onde as crianças possam aprender a brincar. 

O ato de brincar para além de fazer as crianças felizes, proporciona às crianças 

o desenvolvimento de competências quer ao nível individual quer ao nível da 

interação social, o espírito de equipa é reforçado, e o desenvolvimento de 

capacidades cognitivas e da linguagem também. É no ato de brincar que a 

criança adquire perceção do seu mundo, interagindo com o ambiente e com os 

demais. Quando brincam, as crianças experienciam sentimentos, são 

despertados gostos pessoais e motivações, aprendem a ser mais participativas 

e integrativas. 

 

Grande parte do dia destas crianças é passado nos recreios. Acontece que no 

espaço da pré-escola, o escorrega de madeira está degradado, assim como o 

chão. No outro lado do recreio as crianças jogam à bola onde calha, por não 

terem um campo delimitado/desenhado no chão, sentam-se nos muros da 

escola por não terem bancos e mesas para se sentarem, lancharem, conversar 

ou brincar. 

 

Deste modo, venho propor que se melhore o espaço exterior escolar da EB/JI da 

Vasco Martins Rebolo, de forma a criar vários espaços de brincar e uma horta 

onde as crianças possam acompanhar o crescimento dos alimentos, desde a 

semente até ao prato. 

 



Uma vez que a nossa escola é uma escola ecológica, propomos que se 

coloquem equipamentos de recreio feito com materiais recicláveis e ecológicos.  

Sugerimos que se coloquem bancos, cadeiras, mesas feitos com materiais 

reciclados, propomos que se crie com pneus, cordas e outros elementos uma 

ponte seguida de escorrega como um elemento interativo que apela à 

criatividade da criança, que se desenhe no chão um campo de futebol, que se 

coloquem 8 hortas urbanas e que se troque o escorrega e o chão do espaço da 

pré-escola por um playground com escorrega e baloiço. 

 

E porque as crianças brincam no espaço exterior, mas têm aulas no espaço 

interior, também venho propor melhorias para os espaços interiores do pré-

escolar. 

O edifício do pré-escolar (salas, refeitório e espaço de lazer comum) durante o 

inverno frequentemente tem problemas de humidade e posteriormente a 

formação de zonas com bolor nas paredes das salas. 

Este espaço é partilhado não só pelas 50 crianças do pré-escolar como também 

pelas restantes do 1º Ciclo, uma vez que praticamente todas almoçam no 

refeitório e realizam as atividades do ATL e das AEC’S no espaço comum junto 

ao refeitório.  Todas estas crianças partilham um espaço que não contempla as 

melhores condições de saúde, por ser um espaço pouco ventilado e com 

humidade. Para além disso, o mobiliário de apoio das salas de aulas da pré-

escola e os estores já são muito antigos e encontram-se degradados. 

 

Por tudo isto, torna-se essencial uma intervenção no edifício do pré-escolar, 

nomeadamente: 

1. Realização de uma pintura com isolamento antifúngico, para prevenir o 

aparecimento do bolor em todas as salas do edifício e arranjo da 

infiltração do teto do espaço do ATL. 

2. Instalação de novos estores para melhor isolamento das janelas das salas 

do pré-escolar. 

3. Renovação do mobiliário de apoio das salas do jardim de infância, pois já 

estão degradados devido ao seu tempo de vida. 

 



Deste modo, venho propor que se melhore o espaço interior do edifício do pré-

escolar da EB/JI da Vasco Martins Rebolo, de forma a criar melhores condições 

no espaço interno.  

A melhoria deste espaço escolar interno iria ajudar estas crianças a serem 

crianças mais felizes e quem sabe torná-los adultos melhores…  

 

Como Encarregado de Educação, cidadão e munícipe apresento esta proposta 

que muito gostaria de ver aprovada pois irá sem dúvida proporcionar a 

todas as crianças da EB/JI da Vasco Martins Rebolo, as melhores condições de 

bem-estar e principalmente de saúde para poderem brincar, aprender e crescer. 

Afinal o lema é “É Vasco, é Vasco, é Vasco Martins Rebolo!!!” 

 

Custo estimado: 9500€ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

EB/JI da Vasco Martins Rebolo 

Remodelação espaços exteriores  
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1 – pintura campo futebol no chão 

 

 

2 – Bancos e mesas de paletes e blocos cimento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 – bancos e mesas de paletes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 – Hortas urbanas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5 – Bancos pneus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 – Playground com peneus, cordas e placas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 – Playground e ladrilhos para o chão 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Ladrilhos proteção contra quedas 
  Especificações 
  Cor: verde 
  Material: borracha 
  Tamanho: 50 x 50 cm (C x L)  
  Espessura: 3 cm 
  Peso (cada): aproximadamente 4,8 kg 
  Altura crítica de queda (testada): 90 cm 
  Resistente a impactos 

 

 

 



 

EB/JI da Vasco Martins Rebolo 

Remodelação espaço interior do pré-escolar 

 

 

1 – Pintura com isolamento antifúngico de interiores 

     Teto espaço comum atualmente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 - Instalação de novos estores 

1 - Pintura com isolamento antifúngico nos interiores 

3 - Renovação do mobiliário de apoio das duas salas 



 

2 – Instalação de novos estores  

 

            Estores atuais                           Estores propostos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 - Mobiliário apoio a salas     

 

Proposta                                                             Móvel atual 

 

 

 

 


