
 

 

Propostas 

 

Proposta 01 Arranjo estacion

frente ao nº 87 da Av. da Quinta Grande em Alfragide.

Valor de investimento estimado:

Freguesia: Alfragide 

N.º de Votos: 6 

 

Proposta 02 Criação de zona de caminhada em Alfragide 

e exercício físico na zona da Quinta Grande, em Alfragide, onde frequentemente os residentes 

se dedicam a esse tipo de atividade sem qualquer equipamento.

Valor de investimento estimado:

Freguesia: Alfragide 

N.º de Votos: 5 

 

Proposta 04 Melhoramento da circula

rebaixamento de passeios (rampas de acesso) em toda a extensão da Rua da Liberdade, 

freguesia de Encosta do Sol, Brandoa.

Valor de investimento estimado:

Freguesia: Encosta do Sol 

N.º de Votos: 3 

 

Proposta 05 Requalificação do parque infantil da Pcta. da Quinta da Conceiç

em que habitam dezenas de crianças e com um Jardim Infantil / A.T.L. nas proximidades, urge 

recuperar e requalificar o parque infantil (e respetiva zona envolvente) que se encontra 

bastante degradado e vandalizado, não servindo, por essa raz

levaram à sua construção. Um espaço com novos equipamentos iria valorizar sobremaneira o 

parque e permitir a deslocação de crianças e suas famílias.

Valor de investimento estimado:

Freguesia: Falagueira/Venda Nova

N.º de Votos: 10 

 

 

Propostas a votação – N.º de votos 

Arranjo estacionamento Av. da Quinta Grande 87 - Arranjo do estacionamento 

frente ao nº 87 da Av. da Quinta Grande em Alfragide. 

investimento estimado: 12.500€ 

zona de caminhada em Alfragide - Criação de uma zona de caminhada 

e exercício físico na zona da Quinta Grande, em Alfragide, onde frequentemente os residentes 

dedicam a esse tipo de atividade sem qualquer equipamento.   

Valor de investimento estimado: 25.000€ 

Melhoramento da circulação pedonal - Colocação de paralelos antiderrapantes e 

(rampas de acesso) em toda a extensão da Rua da Liberdade, 

freguesia de Encosta do Sol, Brandoa. 

Valor de investimento estimado: 110.000€ 

Requalificação do parque infantil da Pcta. da Quinta da Conceiç

em que habitam dezenas de crianças e com um Jardim Infantil / A.T.L. nas proximidades, urge 

recuperar e requalificar o parque infantil (e respetiva zona envolvente) que se encontra 

bastante degradado e vandalizado, não servindo, por essa razão, os fins e o público

levaram à sua construção. Um espaço com novos equipamentos iria valorizar sobremaneira o 

parque e permitir a deslocação de crianças e suas famílias.  

Valor de investimento estimado: 35.000€ 

Falagueira/Venda Nova 
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Arranjo do estacionamento 

Criação de uma zona de caminhada 

e exercício físico na zona da Quinta Grande, em Alfragide, onde frequentemente os residentes 

Colocação de paralelos antiderrapantes e 

(rampas de acesso) em toda a extensão da Rua da Liberdade, 

Requalificação do parque infantil da Pcta. da Quinta da Conceição - Numa zona 

em que habitam dezenas de crianças e com um Jardim Infantil / A.T.L. nas proximidades, urge 

recuperar e requalificar o parque infantil (e respetiva zona envolvente) que se encontra 

ão, os fins e o público-alvo e que 

levaram à sua construção. Um espaço com novos equipamentos iria valorizar sobremaneira o 



 

 

Proposta 13 Reabilitação do Moinho da Quinta Grande 

Moinhos) - O moinho do Parque dos Moinhos na Quinta Grande em Alfragide consiste num 

dos últimos exemplares que restam ao patrimón

identidade do concelho da Amadora que deve ser preservada e a sua riqueza deve ser 

transmitida às novas gerações. Atualmente este moinho encontra

e o abandono está a conduzir à sua deg

urgente. 

A proposta consiste na reabilitação do Moinho e do espaço envolvente (pintura, substituição 

do pavimento envolvente,…).

Valor de investimento estimado:

Freguesia: Alfragide 

N.º de Votos: 9 

 

Proposta 14 Teatro Intergeracional 

promover a diminuição do isolamento e a relação intergeracional e, assim, promover o 

envelhecimento ativo de uns e o alargamento de experiências dos outros. Esta ativida

desenvolver-se, essencialmente, no espaço da escola, podendo, no entanto, ramificar para 

outros espaços da comunidade, nomeadamente Centros de Dia, Creches e dinamização de rua.

Está a ser trabalhada a possibilidade de se estabelecer uma parceria co

concretamente com o Mestrado em "Teatro e Comunidade", podendo o projeto vir a contar 

com o apoio de um estagiário do referido mestrado.

Valor de investimento estimado:

Freguesia: Amadora 

N.º de Votos: 12 

 

Proposta 15 Arranjo do 

nomeadamente junto à Creche/ Jard

atenção ao espaço envolvente da Creche/ Jardim de Infância Julieta Pimenta, na Praça D. 

Maria II (antiga Reboleira), nomeadamente no que diz respeito ao passeio público que dá 

acesso ao estabelecimento. 

Os passeios encontram-se em avançado estado de degradação, apresentando desníveis 

acentuados e "buracos" provocados pelas raízes das árvores aí existentes. Es

causado pequenos acidentes/ quedas com crianças e adultos, dificultando o acesso com 

"carrinhos-de-bebé/ criança". Neste contexto, os munícipes pretendem o arranjo dos passeios 

e prolongamento do mesmo em redor da Creche/Jardim de infância, be

requalificação do espaço envolvente. Estima

aproximado entre os 15.000,00

 

Reabilitação do Moinho da Quinta Grande – Alfragide (junto ao Parque dos 

O moinho do Parque dos Moinhos na Quinta Grande em Alfragide consiste num 

dos últimos exemplares que restam ao património da região. Representa uma história e uma 

identidade do concelho da Amadora que deve ser preservada e a sua riqueza deve ser 

transmitida às novas gerações. Atualmente este moinho encontra-se vandalizado, “grafitado” 

e o abandono está a conduzir à sua degradação crescente necessitando de intervenção 

A proposta consiste na reabilitação do Moinho e do espaço envolvente (pintura, substituição 

do pavimento envolvente,…). 

Valor de investimento estimado: 35.000€ 

Teatro Intergeracional - Dinamização de atividades de teatro como forma de 

promover a diminuição do isolamento e a relação intergeracional e, assim, promover o 

envelhecimento ativo de uns e o alargamento de experiências dos outros. Esta ativida

se, essencialmente, no espaço da escola, podendo, no entanto, ramificar para 

outros espaços da comunidade, nomeadamente Centros de Dia, Creches e dinamização de rua.

Está a ser trabalhada a possibilidade de se estabelecer uma parceria co

concretamente com o Mestrado em "Teatro e Comunidade", podendo o projeto vir a contar 

com o apoio de um estagiário do referido mestrado.   

Valor de investimento estimado: 10.000€ 

Arranjo do passeio público da Praça D. Maria II (antiga Reboleira), 

nomeadamente junto à Creche/ Jardim de Infância Julieta Pimenta - Solicita

atenção ao espaço envolvente da Creche/ Jardim de Infância Julieta Pimenta, na Praça D. 

Reboleira), nomeadamente no que diz respeito ao passeio público que dá 

se em avançado estado de degradação, apresentando desníveis 

acentuados e "buracos" provocados pelas raízes das árvores aí existentes. Es

causado pequenos acidentes/ quedas com crianças e adultos, dificultando o acesso com 

bebé/ criança". Neste contexto, os munícipes pretendem o arranjo dos passeios 

e prolongamento do mesmo em redor da Creche/Jardim de infância, be

requalificação do espaço envolvente. Estima-se que o custo de tal intervenção tenha um custo 

aproximado entre os 15.000,00-18.000,00 euros.   
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Alfragide (junto ao Parque dos 

O moinho do Parque dos Moinhos na Quinta Grande em Alfragide consiste num 

io da região. Representa uma história e uma 

identidade do concelho da Amadora que deve ser preservada e a sua riqueza deve ser 

se vandalizado, “grafitado” 

radação crescente necessitando de intervenção 

A proposta consiste na reabilitação do Moinho e do espaço envolvente (pintura, substituição 

Dinamização de atividades de teatro como forma de 

promover a diminuição do isolamento e a relação intergeracional e, assim, promover o 

envelhecimento ativo de uns e o alargamento de experiências dos outros. Esta atividade irá 

se, essencialmente, no espaço da escola, podendo, no entanto, ramificar para 

outros espaços da comunidade, nomeadamente Centros de Dia, Creches e dinamização de rua. 

Está a ser trabalhada a possibilidade de se estabelecer uma parceria com a ESTC, mais 

concretamente com o Mestrado em "Teatro e Comunidade", podendo o projeto vir a contar 

passeio público da Praça D. Maria II (antiga Reboleira), 

Solicita-se que seja dada 

atenção ao espaço envolvente da Creche/ Jardim de Infância Julieta Pimenta, na Praça D. 

Reboleira), nomeadamente no que diz respeito ao passeio público que dá 

se em avançado estado de degradação, apresentando desníveis 

acentuados e "buracos" provocados pelas raízes das árvores aí existentes. Este facto tem 

causado pequenos acidentes/ quedas com crianças e adultos, dificultando o acesso com 

bebé/ criança". Neste contexto, os munícipes pretendem o arranjo dos passeios 

e prolongamento do mesmo em redor da Creche/Jardim de infância, bem como a 

se que o custo de tal intervenção tenha um custo 



 

 

Valor de investimento estimado:

Freguesia: Venteira 

N.º de Votos: 20 

 

Proposta 16 Construção Camp

finalidade de: 

1- Criar hábitos de prática de Atividades Físicas como forma de combater o sedentarismo e 

comportamentos disruptivos 

2- Educar para o lazer e ocupação dos tempos livres de forma a criar h

saudáveis  

Propomos: 

1- Construção de Campo Polidesportivo de exterior, com diversidade de modalidades

     Andebol, Basquetebol, Futsal, Hóquei, Voleibol e Ténis.

2-  Incentivar a prática Desportiva e Física junto da população residente

Valor de investimento estimado:

Freguesia: Falagueira/Venda Nova

N.º de Votos: 35 

 

Proposta 19 Criação de um infantário social

- Nº significativo de gravidezes na adolescência (entre 6 e 8 por ano letivo);

- Nº significativo de crianças filhas de alunas da escola (entre 5 e 10 na presente data);

- Maternidade como fator impeditivo de prosseguimento de estudos;

- Maternidade como fator de agravamento da falta de assiduidade;

- Meio envolvente com população socialm

beneficiar deste projeto. 

Proposta: 

Criação de um ESPAÇO / INFANTÁRIO com as seguintes características:

- Sala específica inserida no novo edifício da Escola Secundária Seomara da Costa Primo;

- Capacidade para receber até 12 

- Equipamento próprio para crianças dos 3 meses aos 3 anos;

- Enquadramento para prática em contexto de trabalho do curso já existente na escola de 

Práticas de Ação Educativa; 

- Protocolo com IPSS para pesso

Valor de investimento estimado:

Freguesia: Venteira 

N.º de Votos: 26 

 

Valor de investimento estimado: 52.000€ 

Construção Campo Polidesportivo Exterior nos espaços da ESMA 

Criar hábitos de prática de Atividades Físicas como forma de combater o sedentarismo e 

 

Educar para o lazer e ocupação dos tempos livres de forma a criar hábitos de vida ativos e 

Construção de Campo Polidesportivo de exterior, com diversidade de modalidades

Andebol, Basquetebol, Futsal, Hóquei, Voleibol e Ténis.  

Incentivar a prática Desportiva e Física junto da população residente. 

Valor de investimento estimado: 70.000€ 

Falagueira/Venda Nova 

Criação de um infantário social - Problema identificado: 

Nº significativo de gravidezes na adolescência (entre 6 e 8 por ano letivo); 

significativo de crianças filhas de alunas da escola (entre 5 e 10 na presente data);

Maternidade como fator impeditivo de prosseguimento de estudos; 

Maternidade como fator de agravamento da falta de assiduidade; 

Meio envolvente com população socialmente desfavorecida e que também poderia 

Criação de um ESPAÇO / INFANTÁRIO com as seguintes características: 

Sala específica inserida no novo edifício da Escola Secundária Seomara da Costa Primo;

Capacidade para receber até 12 bebés/crianças; 

Equipamento próprio para crianças dos 3 meses aos 3 anos; 

Enquadramento para prática em contexto de trabalho do curso já existente na escola de 

Protocolo com IPSS para pessoal docente e não docente. 

Valor de investimento estimado: 25.000€ 
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Exterior nos espaços da ESMA - Com a 

Criar hábitos de prática de Atividades Físicas como forma de combater o sedentarismo e 

ábitos de vida ativos e 

Construção de Campo Polidesportivo de exterior, com diversidade de modalidades 

significativo de crianças filhas de alunas da escola (entre 5 e 10 na presente data); 

ente desfavorecida e que também poderia 

Sala específica inserida no novo edifício da Escola Secundária Seomara da Costa Primo; 

Enquadramento para prática em contexto de trabalho do curso já existente na escola de 



 

 

 

Proposta 21 Requalificação da Praceta Pedro Menezes 

CMA/Junta (Limpeza Publica e Espaços Verdes).

 A requalificação deve permitir:

- criar mais lugares de estacionamento, alterando o espaço utilizado como estaleiro;

- novos e melhores arruamentos, assim como, colocação de nova calçada.

Esta requalificação, não deve esquecer o próprio estaleiro, devendo ex

do pavimento, pintura do edificado e construção de telheiro para protecção de viaturas e 

outros equipamentos de maiores dimensões.

Valor de investimento estimado:

Freguesia: Venteira 

N.º de Votos: 1 

 

Proposta 22 Requalificação do Parque/Polidesportivo, na Praceta Félix Correia (

Esquadra da Reboleira) - Alteração da vedação do recinto por outra que não produza ruído 

(exemplo: rede utilizada na construção de balizas);

Requalificar e manter, unicamente, as b

A vedação do recinto teria como único intuito, não permitir que as bolas pudessem causar 

danos no exterior, pelo que não seria incluída nesta requalificação a colocação de qualquer 

tipo de cancela ou portão.  

Valor de investimento estima

Freguesia: Venteira 

N.º de Votos: 0 

 

Proposta 24 Recuperação do Pátio da Alameda dos Moinhos 

Grande - Alfragide - A  proposta consiste na reabilitação e 

 Propõe-se  a repavimentação, a alteração do material da escada que não é anti

que se encontra degradado, 

como a colocação de mobiliário

recolha dos dejectos dos animais).

Valor de investimento estimado:

Freguesia: Alfragide 

N.º de Votos: 37 

 

cação da Praceta Pedro Menezes - Este espaço fica junto ao estaleiro da 

CMA/Junta (Limpeza Publica e Espaços Verdes). 

requalificação deve permitir: 

criar mais lugares de estacionamento, alterando o espaço utilizado como estaleiro;

novos e melhores arruamentos, assim como, colocação de nova calçada. 

Esta requalificação, não deve esquecer o próprio estaleiro, devendo existir melhorias ao nível 

do pavimento, pintura do edificado e construção de telheiro para protecção de viaturas e 

outros equipamentos de maiores dimensões.  

Valor de investimento estimado: 106.000€ 

Requalificação do Parque/Polidesportivo, na Praceta Félix Correia (

Alteração da vedação do recinto por outra que não produza ruído 

(exemplo: rede utilizada na construção de balizas);  

Requalificar e manter, unicamente, as balizas de futebol; 

A vedação do recinto teria como único intuito, não permitir que as bolas pudessem causar 

danos no exterior, pelo que não seria incluída nesta requalificação a colocação de qualquer 

Valor de investimento estimado: 32.000€ 

Recuperação do Pátio da Alameda dos Moinhos - Contiguo à Avenid

proposta consiste na reabilitação e  arranjo exterior 

a repavimentação, a alteração do material da escada que não é anti

que se encontra degradado,  a plantação de árvores e/ou recuperação das existentes, bem 

mobiliário urbano (bancos, papeleiras e dispensador de sacos para 

dos animais).  

Valor de investimento estimado: 25.000€ 
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Este espaço fica junto ao estaleiro da 

criar mais lugares de estacionamento, alterando o espaço utilizado como estaleiro; 

istir melhorias ao nível 

do pavimento, pintura do edificado e construção de telheiro para protecção de viaturas e 

Requalificação do Parque/Polidesportivo, na Praceta Félix Correia (junto à 

Alteração da vedação do recinto por outra que não produza ruído 

A vedação do recinto teria como único intuito, não permitir que as bolas pudessem causar 

danos no exterior, pelo que não seria incluída nesta requalificação a colocação de qualquer 

Contiguo à Avenida da Quinta 

arranjo exterior  deste pátio. 

a repavimentação, a alteração do material da escada que não é anti-derrapante e 

das existentes, bem 

urbano (bancos, papeleiras e dispensador de sacos para 


